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FICHE DE PARTICIPATION, SANTE & SECURITE
Marches bien-etre - La Fee de l'Eau / Voyage Decouverte Famille

Cette fiche a pour objectif de préparer la marche dans les meilleures conditions, de recueillir les informations strictement
utiles à la sécurité du participant et de son ou ses chiens, et de formaliser l'acceptation des consignes de participation.

1. Identification du participant

Nom : __________________________________ Prenom : ______________________________

Date de naissance : ____________________ Telephone : ___________________________

E-mail : _______________________________ Adresse : _____________________________

Personne a prevenir en cas d'urgence

Nom / prenom : _________________________ Lien : _________________________________

Telephone 1 : __________________________ Telephone 2 : __________________________

2. Marche choisie

■ Marche Decouverte - 3 a 5 km ■ Marche Evasion - 10 a 15 km

■ Marche bien-etre privee ■ Avec chien ■ Sans chien ■ 2 chiens

Date : __________________ Lieu : _________________________________

Distance annoncee : ______ km Denivele positif annonce : ______ m

Duree indicative : ______________ Terrain / difficultes : __________________

■ Je reconnais avoir reçu les informations disponibles sur la distance, la duree indicative, le denivele, le terrain et les
principales difficultes previsibles de la marche choisie.
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3. Sante - aptitude et certificat medical
Condition de participation : un certificat medical d'absence de contre-indication a la pratique de la marche est demande
avant la premiere participation. Le participant est invite a communiquer au medecin les caracteristiques de la sortie
envisagee : distance, duree, denivele et terrain.

■ Certificat medical remis Date du certificat : __________________

■ Certificat verifie par l'organisation Date de verification : ________________

Confidentialite : il n'est pas demande de fournir un diagnostic detaille ou un dossier medical complet. Seules les
informations indispensables a la securite pendant la marche doivent etre indiquees.

Informations utiles en cas de besoin ou d'urgence

■ Aucun element particulier a signaler

■ Allergie grave / risque anaphylactique - conduite utile :
______________________________________________

■ Risque de malaise / perte de connaissance - conduite utile :
___________________________________________

■ Diabete / hypoglycemie - conduite utile :
____________________________________________________________

■ Epilepsie / convulsions - conduite utile :
___________________________________________________________

■ Probleme cardiaque / respiratoire pouvant necessiter une aide - precisions utiles :
________________________

■ Limitation physique a prendre en compte :
____________________________________________________________

■ Autre information strictement necessaire en cas d'urgence :
___________________________________________

Traitement ou materiel personnel pouvant etre necessaire

Traitement / materiel utile en urgence : __________________________________________________________________

Ou se trouve-t-il pendant la marche ?
_____________________________________________________________________

Le participant reste responsable de la possession, de la prise et de l'utilisation de son traitement personnel.

Declarations du participant

■ Je m'engage a signaler avant le depart toute modification importante de mon etat pouvant rendre la participation
inadaptée.

■ Je m'engage a ne pas participer si mon etat du jour est incompatible avec la marche : malaise, fievre, douleur
inhabituelle, fatigue anormale ou toute situation alterant ma vigilance.

■ Je comprends que ma participation peut etre interrompue si une situation observable presente un risque immediat pour
moi, le groupe ou les animaux.
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4. Assurance et responsabilite civile
Chaque participant doit verifier qu'il dispose d'une assurance responsabilite civile en cours de validite et adaptee a sa
situation.

■ Je certifie disposer d'une responsabilite civile en cours de validite.

Assureur : ________________________________ N° de contrat (facultatif) :
______________________________

■ Si je viens avec un chien, j'ai verifie que ma responsabilite civile couvre les dommages qu'il pourrait causer.

5. Informations concernant le chien
A completer pour chaque chien participant. Le proprietaire ou gardien conserve la garde, la surveillance et la maitrise de
son animal pendant toute la sortie.

Nom : _________________________________ Race / type : __________________________

Age : ________ Sexe : ________ Sterilise : ■ Oui ■ Non

N° identification : _____________________ Poids approx. : ______ kg

Sante et aptitude du chien

■ Je considere mon chien apte a la marche choisie compte tenu de son age, de son etat de sante, de son entrainement et
des conditions prevues.

■ En cas de doute, je m'engage a demander l'avis de mon veterinaire avant sa participation.

Traitement / besoin particulier :
__________________________________________________________________________

Materiel ou medicament emporte :
_________________________________________________________________________

Comportement du chien - a declarer avant la sortie

■ Aucun comportement particulier connu susceptible d'affecter la securite du groupe.

■ Reactif envers certains chiens

■ Reactif / craintif envers certaines personnes

■ Tendance a tirer fortement / difficultes de controle

■ Risque de predation / poursuite d'animaux

■ Antecedent de morsure ou incident significatif - precisions :
__________________________________________

■ Autre point a connaitre :
__________________________________________________________________________

■ Je m'engage a utiliser un collier ou harnais adapte et une laisse en bon etat, a garder mon chien sous controle et a
respecter les consignes lors des croisements, passages routiers et rencontres.

■ Si mon chien releve d'une reglementation particuliere, je certifie respecter les obligations qui lui sont applicables,
notamment documents, assurance, permis, laisse et museliere lorsqu'ils sont requis.
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6. Equipement et preparation

■ Chaussures adaptees ■ Sac a dos

■ Eau suffisante pour le participant ■ Eau + recipient pour le chien

■ Tenue adaptee a la meteo ■ Chapeau / casquette si necessaire

■ Petite collation pour 3 a 5 km ■ Pique-nique pour 10 a 15 km

■ Traitement / materiel personnel ■ Traitement / materiel du chien

■ Telephone charge recommande ■ Batons de marche : facultatifs

7. Regles de securite pendant la marche
■ Je respecte les consignes communiquees avant et pendant la sortie.

■ Je reste avec le groupe et je previens avant tout arret ou eloignement.

■ Je respecte les regles de circulation lors des traversees ou portions routieres.

■ Je respecte les proprietes privees, les autres usagers, la faune, la flore et les reglementations locales.

■ Je signale immediatement tout malaise, douleur inhabituelle, blessure ou difficulte.

■ J'accepte qu'un itineraire, une distance, un horaire ou une sortie puisse etre adapte, interrompu, reporte ou annule pour
des raisons de securite, de meteo, d'etat du terrain, de forte chaleur, de reglementation locale ou de bien-etre des chiens.

8. Urgence et secours
En cas d'accident, de malaise ou de danger, les services de secours pourront etre contactes et les informations strictement
necessaires a la prise en charge pourront leur etre communiquees.

■ J'autorise l'appel des secours et la transmission aux secours des informations strictement necessaires a ma prise en
charge.

■ J'autorise, si necessaire, le contact de la personne a prevenir indiquee dans cette fiche.

En cas d'urgence concernant mon chien et si je suis dans l'incapacite de m'en charger : ■ J'autorise le contact d'un
veterinaire ■ Je ne l'autorise pas.

Veterinaire habituel (facultatif) : ______________________________ Telephone : ______________________________
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9. Donnees personnelles et informations de sante
Les informations recueillies dans cette fiche sont utilisees uniquement pour l'organisation de la marche, la prevention des
risques et la gestion d'une eventuelle urgence. Les informations de sante sont limitees a ce qui est necessaire a la securite
et ne sont pas utilisees a des fins commerciales.

Le participant est invite a ne pas fournir de dossier medical complet, d'ordonnance ou de diagnostic detaille lorsque ces
elements ne sont pas necessaires.

Contact : voyage.decouverte.famille@gmail.com

■ Je consens a ce que les informations de sante que j'ai volontairement indiquees soient utilisees uniquement pour
preparer la sortie et gerer ma securite ou une urgence.

Ces documents doivent etre conserves de maniere securisee, avec un acces limite, puis supprimes ou detruits lorsqu'ils ne sont plus necessaires au
regard de leur finalite et des obligations applicables.

10. Droit a l'image - choix distinct et facultatif
Le refus d'autoriser l'utilisation de son image n'empeche pas de participer.

■ J'AUTORISE l'utilisation de photos / videos sur lesquelles je suis identifiable pour la communication de La Fee de l'Eau /
Voyage Decouverte Famille.

■ JE N'AUTORISE PAS l'utilisation de photos / videos sur lesquelles je suis identifiable.

Pour mon chien : ■ J'autorise ■ Je n'autorise pas l'utilisation de photos / videos ou mon chien apparait.

11. Declaration finale et signatures

Je certifie que les renseignements fournis sont sinceres et exacts a ma connaissance. Je reconnais avoir
pris connaissance des caracteristiques de la marche choisie, des consignes de sante et de securite, des regles
applicables aux chiens et des conditions de participation. Je m'engage a signaler toute modification importante
susceptible d'affecter ma securite, celle du groupe ou celle de mon chien. Je reconnais que chacun demeure
responsable du respect des obligations qui lui incombent et que la presente fiche ne supprime pas les
responsabilites prevues par la loi.

Fait a : __________________________________________ Le : ____ / ____ / ______

Nom et signature du participant Visa de l'organisation

Mention « Lu et approuve » : __________________________ Reference de la sortie : __________________________

Version du document : 08/09/2026
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ANNEXE - Deuxieme chien

Nom : _________________________________ Race / type : __________________________

Age : ________ Sexe : ________ Sterilise : ■ Oui ■ Non

N° identification : _____________________ Poids approx. : ______ kg

■ Je considere ce chien apte a la marche choisie.

Traitement / besoin particulier :
__________________________________________________________________________

■ Aucun comportement particulier connu susceptible d'affecter la securite du groupe.

■ Reactivite chiens ■ Reactivite humains ■ Difficultes de controle ■ Predation / poursuite

Antecedent de morsure, incident significatif ou autre point a connaitre :
__________________________________________________________________________________________________
___
__________________________________________________________________________________________________
___

■ Je certifie respecter les obligations applicables a ce chien et disposer d'une responsabilite civile le couvrant.

Signature du participant : _____________________________________ Date : ____ / ____ / ______



